
 
Положение  

городской профилактической акции «Антидопинг» 

1. Общие положения  

1.1. Настоящее Положение разработано для организации массового мероприятия  

с обучающимися в рамках направления «Физическое воспитание и формирование 

культуры здоровья» и ориентирована на формирование у школьников здорового образа 

жизни и повышение ответственности за собственное здоровье.   

1.2. Положение определяет порядок проведения городской профилактической акции 

 «Антидопинг» в 2022 году.  

1.3. Городская профилактическая акция «Антидопинг» (далее – Акция) проводится по 

инициативе муниципального автономного образовательного учреждения 

дополнительного образования «Центр творческого образования «Престиж» (МАОУ ДО 

ЦТО «Престиж») при поддержке главного управления образования администрации 

города Красноярска, автономной некоммерческой организации «Хоккейный клуб 

«Сокол», комплекса спортивных сооружений «Сибирская академия кёрлинга» 

КГАПОУ «Красноярский колледж олимпийского резерва». 

1.4. Акция поддерживает и позволяет реализовать государственные стратегии и концепции 

по профилактике употребления негативных веществ и популяризации спорта  

и позитивного досуга и активно включать в воспитательную работу наследие 

универсиады, объекты спортивной инфраструктуры города. С целью знакомства с 

видами спорта, формирования здорового образа жизни и навыков культурного и 

позитивного досуга, школьникам предлагается посещение спортивных мероприятий в 

рамках Акции.  

1.5. Акция включает проведение профилактических мероприятий с обучающимися 

общеобразовательных организаций и педагогами в дистанционном  

и очном формате.  

1.6. Мероприятия Акции, преимущественно, направлены на развитие познавательной, 

исследовательской, информационной, коммуникативной компетентностей, а также 

компетентностей совместной деятельности и креативного мышления. 

1.7. Финансирование мероприятия производится за счет средств организатора – МАОУ ДО 

ЦТО «Престиж» при поддержке партнёров Акции: автономной некоммерческой 

организации «Хоккейный клуб «Сокол» (обеспечение пригласительными билетами на 

спортивные соревнования, планируемые к проведению в городе Красноярске в 2022-

2023 годах) и КСС «Сибирская академия кёрлинга» (организация мастер-классов). 



1.8. Нормативная база для проведения массового мероприятия: 

 Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утв. распоряжением Правительства РФ от 29 мая 2015 г. N 996-р);  

 Концепция развития дополнительного образования детей, утвержденная 

распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р,  

и Проект Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года;  

 Федеральный проект «Успех каждого ребенка» (утв. Президиумом совета  

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным 

проектам (протокол от 24.12.2018 № 16)); 

 Концепция развития дополнительного образования в системе образования  

в городе Красноярске (утв. распоряжением администрации города Красноярска 

11.02.2021 № 7-соц); 

 Регламент формирования и утверждения плана городских массовых 

воспитательных мероприятий главного управления образования администрации города 

Красноярка (приказ ГУО от 15.04.2021 № 163/п); 

 Порядок посещения обучающимися мероприятий, не предусмотренных учебным 

планом МАОУ ДО ЦТО «Престиж». 

2. Цель и задачи 

2.1.  Цель Акции: формирование у школьников устойчивой мотивации здорового образа 

жизни и планирования позитивного досуга.  

2.2. Задачи Акции:  

 популяризация позитивного досуга и пропаганда физической культуры, спорта и 

здорового образа жизни;  

 погружение учащихся в деятельность по профилактике употребления негативных 

веществ (алкоголя, табака, наркотиков) в детской и подростковой среде;  

 получение продуктивного социального опыта в ходе взаимодействия  

с организаторами и участниками Акции;  

 актуализация проблем подростковых зависимостей; 

 развитие познавательной, исследовательской, информационной, коммуникативной 

компетентностей, а также компетентностей совместной деятельности и креативного 

мышления и создание возможности для творческого взаимодействия  

и самореализации участников в ходе Акции.  

3. Предполагаемый результат 

3.1. Конечным результатом реализации мероприятий Акции должно стать получение 

эффективного опыта планирования позитивного досуга: 

 организация школьных команд спортивных болельщиков и приобщение 

подростков и их родителей к различным формам позитивного досуга (в том числе 

посещение спортивных соревнований); 

 закрепление культуры использования наследия универсиады в повседневном и 

семейном досуге; 

 выработка устойчивой позиции по отношению к употреблению негативных 

веществ; 



 эффективный социальный опыт организации мероприятий по профилактике 

зависимостей, пропаганде физической культуры и спорта, здорового образа жизни. 

3.2. В ходе мероприятий Акции возможно проведение мониторинга по оцениваемым 

компетентностям: познавательной, исследовательской, информационной, 

коммуникативной компетентностей, а также компетентностей здорового образа жизни, 

совместной деятельности и креативного мышления (приложение 2). 

4. Участники 

4.1. В Акции могут принять участие школьные команды учащихся 5-11 классов 

образовательных учреждений города, численностью до 30 человек, а также педагоги, 

учителя, классные руководители. 

5. Сроки реализации 

5.1. Акция проводится с октября 2022 по март 2023 года: 

 1 этап – с 7 по 17 октября 2022 года –  оповещение потенциальных участников 

(рассылка информационных писем, Положения);    

  2 этап – с 17 октября по 26  октября 2022 года – регистрация участников, прием 

заявок; рассылка информационных писем и доступов к информационным ресурсам 

Акции; 

 3 этап – с 1 ноября по 21 ноября 2022 года – организация мероприятий Акции в 

дистанционном формате; 

 4 этап – с 28 ноября по 20 декабря 2022 года –  организация компетентностых игр и 

мастер-классов; 

 5 этап – с 21 декабря по 30 декабря 2022 года – подведение итогов Акции,  

 6 этап – с декабря 2022 по март 2023 – посещение спортивных соревнований и мастер-

классов командами школ. 

6. Порядок проведения 

6.1. Для участия в Акции необходимо пройти электронную регистрацию. 

6.2. Мероприятия Акции: 

 «Профилактический онлайн – журнал «Просто Здорово!» для 5-11 классов. После 

регистрации ребята смогут стать «сотрудниками» журнала, создать и разместить свои 

креативные материалы в разных рубриках журнала на дистанционной платформе 

Moodle. Лучшие команды (команды из группы 5-8 классов и группы 9-11 классов, 

набравшие максимальное количество баллов по результатам оценивания 

представленных в журнале «Просто Здорово!» авторских материалов) отправятся на 

командные компетентностные игры. 

 Командная компетентностная игра в очном формате для 5-8 классов «Здоровые 

навыки». Лучшие шесть команд, которые поучаствовали в создании профилактического 

онлайн-журнала, смогут принять участие в командной компетентностной игре, 

организуемой МАОУ ДО ЦТО «Престиж» на тему спорта и популяризации здорового 

образа жизни. Кроме того, лучшие шесть команд 5-8 классов смогут принять участие в 

мастер-классах по кёрлингу. 

 Компетентностная игра в очном формате «Спорт mix» для 9-11 классов. Лучшие 

пять команд старшеклассников, которые поучаствовали в создании профилактического 

онлайн-журнала, смогут принять участие в компетентностной игре совместно со 

спортсменами ХК «Сокол» (команды игроков клуба «Красноярские рыси» и «Бирюса»). 



В ходе игры командам предлагается выполнить ряд творческий заданий на тему спорта 

и здорового образа жизни. После компетентностной игры состоится автограф-сессия со 

спортсменами.  

 Команды, которые поучаствовали в создании профилактического онлайн-журнала и 

набрали при экспертизе представленных материалов более 50% от максимально 

возможного количества баллов, смогут посетить соревнования по хоккею. 

6.3. После регистрации команды получают письмо с техническим заданием и доступом  

к мероприятиям Акции на указанный при регистрации адрес.  

6.4. По итогам прохождения каждого этапа участники получают информационные письма с 

рейтингом команд и предложениями организатора по посещению спортивных 

мероприятий. 

6.5. Кроме того, вся информация о ходе, этапах и результатах Акции размещается на сайте 

организатора Акции – МАОУ ДО ЦТО «Престиж» http://cdt2.ru  

7. Критерии оценки и подведение итогов 

7.1. Процедура подведения итогов зависит от формата проведения мероприятия в рамках 

Акции «Антидопинг».  

7.2. При проведении дистанционных мероприятий на платформе Moodle – специально 

организованного ресурса МАОУ ДО ЦТО «Престиж» – для оценки используются 

экспертные листы. При проведении мероприятия в режиме офлайн (компетентностная 

игра) как инструмент оценки используется событийный мониторинг.   

7.3. Группа участников (команда или класс) и организатор события в образовательном 

учреждении получают благодарственные письма, а победители – дипломы победителей 

1,2,3 степени организатора Акции. Также команды поощряются билетами на 

спортивные и спортивно-досуговые мероприятия, планируемые к проведению в городе 

Красноярске от партнеров Акции. 

7.4. В компетентностных играх принимают участие по 6 представителей от команды 

(класса). Поощряется билетами на спортивные и спортивно-досуговые мероприятия вся 

команда (класс). 

8. Порядок оформления заявки 

8.1. Для участия в Акции командам необходимо зарегистрироваться до 26 октября 2022  

по ссылке https://forms.gle/RSWtkL94FpnZyfPT8   

8.2. Регистрация осуществляется руководителем команды. Руководителем команды может 

быть классный руководитель, педагог-организатор, учитель образовательного 

учреждения.  

8.3. Количество классов-команд от одного образовательного учреждения для участия  

в Акции не ограничивается. 

8.4. При регистрации команд указываются: образовательное учреждение; полные фамилия, 

имя, отчество, должность руководителя команды; контактный телефон, е-mail 

руководителя команды; количество участников команды, класс. Список с указанием 

полных фамилии, имени и отчества каждого участника команды, даты рождения, 

возраста и класса отправляются на адрес организатора Акции, МАОУ ДО ЦТО 

«Престиж» cdt2@mail.ru при регистрации, до 26 октября 2022 года. 

8.5. Согласия на обработку персональных данных (приложение 1) собираются 

руководителем команды и хранятся в образовательном учреждении.  

8.6. Оргкомитет Акции 

http://cdt2.ru/
https://forms.gle/RSWtkL94FpnZyfPT8
mailto:cdt2@mail.ru


8.7. В состав оргкомитета Акции «Антидопинг» входят представители организатора: 

методисты и педагоги МАОУ ДО ЦТО «Престиж» высшей квалификационной 

категории, разработчики, имеющие многолетний опыт работы, владеющие приемами 

организации компетентностных игр, дистанционных курсов (веб-квестов), событийного 

мониторинга и опыт работы в жюри творческих конкурсов городского и краевого 

уровней, а также представители партнеров Акции:  

 Олешкевич М.В. директор, методист высшей квалификационной категории МАОУ ДО 

ЦТО «Престиж», 

 Солдатова Наталья Валерьевна, руководитель департамента   

организационной работы, развития и маркетинговой политики АНО ХК «Сокол», 

 Макарова Светлана Прокопьевна – заместитель директора по спортивной работе – 

управляющий КСС «Сибирская академия кёрлинга» КГАПОУ «Красноярский колледж 

олимпийского резерва», 

 Петрученя Ю.Г., заместитель директора, методист высшей квалификационной 

категории МАОУ ДО ЦТО «Престиж», 

 Беспалова Л.В. заместитель директора, методист высшей квалификационной категории 

МАОУ ДО ЦТО «Престиж», 

 Гуркина Е.В., методист, педагог-психолог высшей квалификационной категории 

МАОУ ДО ЦТО «Престиж», 

 Самойлова Ольга Петровна, методист, педагог-организатор дополнительного 

образования высшей квалификационной категории МАОУ ДО ЦТО «Престиж», 

 Якименко Ж.А. педагог-организатор дополнительного образования высшей 

квалификационной категории МАОУ ДО ЦТО «Престиж». 

*По организационным вопросам обращаться: 

Возникшие вопросы можно задать по электронной почте на адрес cdt2@mail.ru  письмом  

с пометкой «Антидопинг» или по тел. 236-44-42. 
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Приложение 1 к Положению 

СОГЛАСИЕ НА ОБРАБОТКУ ПЕРСОНАЛЬНЫХ ДАННЫХ 

(для несовершеннолетнего участника) 
 

Я, (Ф.И.О. полностью законного представителя, руководителя (по доверенности) 

_____________________________________________________________________________ 

Проживающий(ая)по адресу: 

_____________________________________________________________________________ 
 

Паспорт(серия, номер) выдан(кем,когда)  _________________________________________ 
 

_____________________________________________________________________________ 

являюсь законным представителем (Ф.И.О_ребенка)  
 

_____________________________________________________________________________ 
Настоящим даю свое согласие на обработку оргкомитетом для формирования и обработки заявки на 

участие в городской профилактической акции «Антидопинг» моих персональных данных и 

персональных данных несовершеннолетнего участника акции 

 

Ф.И.О_ребенка _______________________________________________________________,  
относящихся исключительно к перечисленным ниже категориям персональных данных: 

  фамилия, имя, отчества; 

  дата, месяц, год рождения; 

  паспортные данные, данные свидетельства о рождении; 

  адрес проживания. 

Я даю согласие на использование персональных данных исключительно в следующих целях: 

 для формирования и обработки заявки на участие в городской профилактической акции 

«Антидопинг»; 

 публикацию и распространение текстов и презентаций работ, выполненных в ходе мероприятий 

городской профилактической акции «Антидопинг»; 

 экспертное заключение по работе; 

 фото- и видеосъемку моего ребенка, для безвозмездного использования этих фото, видео и 

информационных видеоматериалов во внутренних и внешних коммуникациях, связанных с проведением 

мероприятия. Фотографии и видеоматериалы могут быть скопированы, представлены и сделаны 

достоянием общественности или адаптированы для использования любыми СМИ и любым способом, в 

частности в буклетах, видео, в Интернете и т.д. при условии, что произведенные фотографии и видео не 

нанесут вред достоинству и репутации моего ребенка; 

 публикации на официальном сайте организаторов http://cdt2.ru/  

 для формирования и обработки данных с целью получения доступа на спортивные объекты, 

получения пригласительных на компетентностные игры, спортивные мероприятия (матчи) и 

мастер-классы;  

 иные действия связанные с вышеуказанной целью. 

Настоящее согласие предоставляется на осуществление представителям оргкомитета городской 

профилактической акции «Антидопинг» следующих действий в отношении персональных данных: сбор, 

систематизация, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование (только в 

указанных выше целях), публикации на официальных сайтах организаторов работ участников городской 

профилактической акции «Антидопинг», обезличивание, блокирование, уничтожение. Я даю согласие 

на обработку персональных данных неавтоматизированным способом и автоматизированным 

способом.  

Обработку персональных данных для любых иных целей и любым иным способом, включая 

распространение и передачу каким-либо третьим лицам в иных целях, я запрещаю. Она может быть 

возможна только с моего особого письменного согласия в каждом отдельном случае.  

Данное Согласие действует до достижения целей обработки персональных данных  организаторами 

мероприятия или до отзыва данного Согласия. Данное Согласие может быть отозвано в любой момент 

по моему  письменному заявлению.  

Я подтверждаю, что, давая настоящее согласие, я действую по своей воле и в интересах 

несовершеннолетнего ребенка, законным представителем которого являюсь.  

 

Дата:     «    »                2022 г.                        Подпись: _________________/____________________/ 

 
 

Приложение  2 к Положению 

http://cdt2.ru/


 
Критерии оценки материалов онлайн – журнала «Просто Здорово!»  

Каждый критерий оценивается 3 баллами. 

Творческая работа в онлайн – журнале «Просто Здорово!» оценивается по критериям  от 0 до 

2 баллов (максимальное количество баллов 10):  

 авторство; 

 оригинальность (оригинальная подача материала из других источников); 

 полнота раскрытия темы; 

 актуальность; 

 качество (качественное изображение, музыкальное и звуковое сопровождение). 

№ Критерии Оценка 

1. Авторство  0 – отсутствует авторская идея 

1 – авторская идея имеется 

2 – уникальная авторская идея 

2. Оригинальность  0 – критерий не прослеживается 

1 – подача материала из других источников 

2 – оригинальная идея и подача 

3. Полнота раскрытия 0 – тема конкурсной работы не раскрыта 

1 – тема конкурсной работы раскрыта частично 

2 – тема конкурсной работы раскрыта полностью 

4. Актуальность 0 – актуальность выбранной темы отсутствует 

1 – актуальность работы соответствует целям и задачам 

акции 

2 – актуальность соответствует целям и задачам работы  

5. Качество  1 – качественное изображение 

1 – качественное музыкальное и звуковое сопровождение 

1 – техническое соответствие требованиям 

 Максимальное 

количество баллов 

10 

 

Критерии оценки компетентностной игры 

Каждый аспект оценивается мах 2 баллами: 

№ Критерии Оценка 

1. Уровень гигиенической 

грамотности и 

компетентности ЗОЖ  

 

Вычленение поведенческих факторов риска – 2 

Уровень  гигиенической грамотности – 2 

Сформированность навыков самооценки образа 

жизни – 2 

Владение способами эмоциональной 

саморегуляции и самоподдержки своего личного 

здоровья – 2 

2. Информированность Информированность о последствиях потребления 

алкоголя, табака и наркотически действующих 

веществ – 2 

Владение способами самооценки состояния своего 

здоровья – 2 

Умение  самостоятельно искать, анализировать и 

отбирать необходимую информацию о сохранении 

здоровья – 2 

3. Коммуникативные 

умения и групповое 

взаимодействие 

Групповое взаимодействие – 2  

Готовность слушать собеседника и вести диалог – 

2 

Владение различными социальными ролями в 

коллективе – 2 

Умение разрешать конфликты – 2 



4. Умение контролировать 

и организовывать 

действия 

Способность  принимать и сохранять цели– 2 

Умение планировать деятельность – 2 

Умение контролировать и оценивать 

деятельность– 2 

 Максимальное 

количество баллов 

28 

 

 


