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ВСЕГО 108 000 иностранцев приехали в 

Красноярский край 2024 г. 



ВЫЗОВЫ 

ОБЩЕСТВА 

Изменение условий жизни, вызванное 

переездом в другую страну приводит к 

дезориентации людей разных возрастов   

 В современной поликультурной школе 

крайне актуальна проблема социально-

психологического сопровождения семей с 

миграционной историей с целью их 

адаптации и интеграции в новую            

культурную среду 

Сложность в  формировании 

этнокультурной идентичности семей с 

миграционной историей  
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2014год 

Количество детей с неродным русским языком 14% 

Проблемы : разные национальности, разный менталитет, 

своеобразие культуры, языковые особенности 

Пути решения: объединение путем представления разных 

культур,  Дни Дружбы с презентациями и приглашением 

разных диаспор города 

 

2019 год 

Количество детей с неродным русским языком 17% 

Проблемы : сложности в коммуникации, 

непонимание  культуры России 

Пути решения: формирование психологически 

безопасной образовательной среды 

 

2024 год 

Количество детей с разной миграционной 

историей 23% 

Проблемы: сложность обучения детей из семей, 

не готовых к проживанию в социуме с другой 

культурой, семьи одной национальности 

объединены в общность. 

Пути решения: развитие этнокультурной 

идентичности  у семей с разной миграционной 

историей в современной школьной среде 
 



ПРОБЛЕМА 
Наличие противоречий в процессах 

этнокультурной и гражданской идентичности у 

семей с разной миграционной историей, что 

приводит к нарушению когнитивных процессов, 

поведенческим нарушениям, проблемам в 

общении. 

ЗАДАЧА 
Формирование этнокультурного диалога в 
образовательной среде школы через практику 
сопровождения семьи 

 



Тема деятельности МБОУ СШ № 39: 

 

  
«Развитие этнокультурной и 

гражданской идентичности у семей с 

разной миграционной историей в 

современной школьной среде» 



Из истории школы  

В поисках методического сопровождения 

 
• 2019 год , тема научно-внедренческой площадки 

«Психологическая безопасность школьников в 

современных условиях в образовательных 

учреждениях» 

• 2024 год, тема научно-разработческой площадки 

«Развитие этнокультурной и гражданской 

идентичности у школьников из семей с разной 

миграционной историей в современной школьной 

среде» 

 



Всероссийская конференция. Китай, город Харбин 



 

 

СОПРОВОЖДЕНИЕ 

РЕБЁНКА 
1. Диагностика особенностей 

адаптации детей с разной 

миграционной историей 

2. Разработка методических игровых 

методов на сплочение детского 

коллектива под рук. профессора 

п.н. Фуряевой Т.В и к.п.н. 

Кунстман Е.П.  

3.  Внедрение игровых практик в 

работу классных руководителей и 

педагога-психолога 

СОПРОВОЖДЕНИЕ СЕМЬИ 
1. Выявление педагогических и 

жизненных запросов семей с 

миграционной историей 

2. Разработка социально-

психологических карт семьи 

3. Разработка типовых 

образовательных маршрутов 

для детей с миграционной 

историей  

КОМПОНЕНТЫ  МЕТОДИЧЕСКОГО СОПРОВОЖДЕНИЯ 
СПЕЦИАЛИСТАМИ КАФЕДРЫ СОЦИАЛЬНОЙ 

ПСИХОЛОГИИ И СОЦИАЛЬНОЙ РАБОТЫ  
КГПУ ИМ. В.П. АСТАФЬЕВА 



Национальные игры в 
организации внеурочной 
деятельности учащихся 

Диагностический тест 
отношений  

(Г. Солдатова) 

Оценка уровня социальных навыков, 
адаптации и способности справляться с 
трудностями и стрессом, вызванными 

учебными ситуациями 

Карта наблюдения. Наблюдение за 
поведением в учебных ситуациях.  

Карта наблюдения для 
оценки волевых качеств А.И. 
Высоцкого, таблица Шульте, 

Оценка уровня школьной 
мотивации  Н.Г. Лускановой 

Развитие психологической 
устойчивости к образовательной 

среде у детей младшего 
школьного возраста из семей 

мигрантов  

Особенности произвольного 
внимания у детей из семей с 

миграционной историей 

МЕТОДИЧЕСКИЕ ИССЛЕДОВАНИЯ КАФЕДРЫ СОЦИАЛЬНОЙ 
ПСИХОЛОГИИ И ПЕДАГОГИКИ КГПУ ИМ. В.П. АСТАФЬЕВА 



Особенности самоутверждения у 
детей среднего подросткового 
возраста из семей мигрантов 

Карта включенного наблюдения 

Модификация методики Дембо-
Рубинштейн 

Шкала самооценки и уровня притязаний Т.В. 
Дембо и С.Я. Рубинштейн (модификация А.М. 
Прихожан). Методика А.М. Прихожан «Шкала 
личностной тревожности», Тест на оценку 
сформированности навыков чтения Л.А. 
Ясюкова, Методика И.Л. Коломинского 

«Поздравь товарища». 

Ваши эмпатические способности (В.В. 
Бойко);Экспресс-опросник «Индекс 

толерантности» (Г.У. Солдатова, О.А. 
Кравцова, О.Е. Хухлаев, Л.А. Шайгерова) 

методика «Социометрия» (автор – Дж. 
Морено), методика «Мой класс» (автор – 
А.А. Лескова), тест «Моя семья» (автор – 

М. Егорова)  

Формирование этнической 
толерантности младших 

подростков 

Развитие межличностных 
отношений детей младшего 

школьного возраста в 
полиэтническом класс 

Развитие социально-

психологической адаптации детей 

младшего школьного возраста из 

семей мигрантов 



 

Методическое сопровождение  

кафедры социальной 

психологии КГПУ им. В. П. 

Астафьева 

+ Практика школы 

ШКОЛА СЕГОДНЯ 



Как разработать образовательный маршрут 

семьи с миграционной историей? 

 



Типовой образовательный маршрут семьи с миграционной историей 

Образовательный маршрут семьи — это план движения к конкретной цели, 

который составляется на основе индивидуальных образовательных маршрутов 

всех членов 

 

ПРИНЦИПЫ РАЗРАБОТКИ                                             ЭТАПЫ  

 УЧЕТ ПРОБЛЕМ 
КОНКРЕТНОЙ 

СЕМЬИ 

УЧЕТ ЗАПРОСА 
СЕМЬИ 

УЧЕТ РЕСУРСОВ 
СЕМЬИ 

ДИАГНОСТИКА 

ФОРМУЛИРОВКА ЦЕЛИ 

РАЗРАБОТКА 
МАТЕРИАЛОВ 

ИНСТРУКТИВНОГО 
ХАРАКТЕРА 







«Я -  гражданин России!!» 



 
 

ШАГИ СОЗДАНИЯ ИНДИВИДУАЛЬНОГО МАРШРУТА 

СОПРОВОЖДЕНИЯ СЕМЬИ, КАК ОСНОВА СОЦИАЛЬНО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ КАРТЫ СЕМЬИ 

 Диагностика ребёнка (педагог-психолог совместно со студентами 

Института социальной педагоги и психологии КГПУ им. В.П. Астафьева) 

Индивидуальное собеседование с семьёй по     выявлению социального 

запроса 

Выявление дефицитов ребёнка и родителей 

Создание индивидуального маршрута семьи 

Сопровождение семьи в разных аспектах (педагогическом, 

психологическом и социальном) 



• Социально-личностные – осмысление и принятие 

особенностей уклада страны, в которой ты живешь, 

основанного на взаимопонимании и взаимодействии, 

коммуникативные навыки 

• Социально-культурные – навыки сотрудничества, 

формирование этнокультурного диалога с людьми 

разных национальностей 

• Мотивация к обучению, воспитание коммуникативной 

культуры, формирование патриотической гражданской 

позиции, развитие личностного потенциала как 

гражданина нашей страны 

 

Ключевые компетенции 



 
Критерии предполагаемого результата 

 
• Осознание себя как личности и одновременно как члена 

общества большой страны.  

• Умение ориентироваться в межличностных отношениях, 

признание общепринятых морально-этических норм, 

готовность соблюдения уклада современного российского 

государства 

• Дети с разной миграционной историей – активные граждане 

нашей страны России, готовые к творческой и ответственной 

деятельности  

 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 

8-9029919189 Людмила Петровна Тришина, директор МБОУ СШ № 39 

sch39@mailkrsk.ru 
 


