
Комплексно-тематическое планирование образовательной деятельности по теме:
 «Север – край суровый»
(старшая группа, февраль)

Цель: Расширение представлений детей о климатических условиях и животных Севера Красноярского края.
Задачи:
· познакомить с климатическими особенностями Красноярского края, образом жизни животных в условиях Севера;
· развивать любознательность и познавательную мотивацию;
· вызвать интерес к играм народов Севера.
Итоговое мероприятие: развлечение «Нам играть не лень, мы играем целый день» (игры народов Севера).
	Совместная деятельность взрослых и детей

	Самостоятельная деятельность детей
	Взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО

	НОД
	Образовательная деятельность в ходе режимных моментов
	
	

	Понедельник 

	Рисование
Тема: «Северный олень»
Цель: формирование умений передавать образ Северного оленя.
Задачи:
- развивать умения изображать оленя, передавать характерные особенности;
- развивать мелкую моторику пальцев рук, глазомер, располагать силуэт животного на плоскости, дополнять сюжет картины;
- продолжать формировать трудовые навыки (готовить и убирать за собой рабочее место).

Музыка 
Тема: «Музыка родного края!»
Цель: развитие музыкального слуха и внимания, умение слушать музыкальные произведения, выполнять упражнения в соответствии с динамикой музыки.


Ознакомление с окружающим миром/ краеведение
Тема: «Мы живём в Сибири»
Цель: формирование представлений детей о климатических условиях Красноярского края.
Задачи:
- формировать представления детей о климате, флоре и фауне Красноярского края, активизировать словарь детей по данной теме.
- развивать лексико-грамматические процессы;
- формировать бережное отношение к природе, экологическое сознание. 


	I половина дня
Логоритмика
Цель: развитие координированных движений под музыку во взаимосвязи с речью.
- Посылка с картинками животных Севера
- ментальная карта «Что мы знаем о Севере?»
Цель: вызвать у детей интерес познакомиться с животными Севера;
- Упражнение «Назови ласково»
Цель: образование уменьшительно-ласкательной формы (олень-оленёнок, лиса-лисёнок и т.д)

Индивидуальная работа:
-  «Собери, картинку!» (животные Красноярского края)
Цель: развитие логического мышления (анализ и синтез).
Прогулка:
- наблюдение за сезонными изменениями
Цель: формирование представлений об изменениях в природе, умение различать характерные приметы третьего месяцы зимы.
Загадки:
- гуляет в поле – да не ночь
 Летает на воле – да не птица (вьюга, метель)
Приметы:
- в феврале зима с весной встречается впервой;
- бледная луна – к снегопаду;
- февраль – бокогрей.
Вопросы:
- назовите зимние месяцы;
- зачем мы засыпали корни деревьев снегом?
- назовите признаки февраля.
Трудовая деятельность:
- засыпка корней деревьев
Цель: воспитание желания оказывать помощь живым объектам.
Подвижные игры:
- Парный бег (бег в упряжках)
Цель: закрепление умений бегать парами;
- «Хитрая лиса»
Цель: упражнение в беге, согласование речи и движения.
Трудовая деятельность: кормление птиц
Цель: бережное отношение к пернатым;
- индивидуальная работа: прыжки в длину.

II половина дня
Гимнастика после дневного сна  Комплекс № 3 (Планирование работы воспитателя ДОО по программе «От рождения до школы», Приложение №2).  
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.
- Инд. работа:
- упражнения «Четвёртый лишний», «Продолжи узор»
Цель: развитие внимания (устойчивость и переключение);
- работа с ножницами (узоры)
Цель: развитие умений вырезать фигурные линии.
	Внести:
- картинки животных Севера 
Цель: развитие познавательной мотивации;
- раскраски, трафареты и шаблоны животных Красноярского края;
Цель: развитие познавательной активности, развитие мелкой моторики. 


	
- Выставка детских рисунков
«Северный олень»;
- информирование родителей о теме недели
Цель: вовлечение родителей в образовательную деятельность ДОУ.

	Вторник 

	Развитие речи
Тема: «Животные Севера»
Цель; закрепление представления детей о жизни животных в условиях Севера.
Задачи:
- познакомить детей с условиями жизни северного оленя;
- развивать лексико-грамматические процессы;
- продолжать формировать экологическое сознание.

Физическое культура
Тема: «Мы поедем, мы помчимся»
Цель: становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

	I половина дня
Утренняя гимнастика
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью физических упражнений.
- «Отгадай, загадку!», «Загадай, загадку!»
Цель: упражнять детей в составлении загадок о животных описательного характера.
- м/п игра: «Повернись, повернись в животное … превратись!»
Цель: упражнять детей в перевоплощении разных животных, умении отгадывать животных по характерным движениям.
Прогулка:
Наблюдение за рябиной
Цель: рассмотреть строение рябины, кору дерева, воспитывать бережное отношение к деревьям, как  к живому объекту.
Вопросы:
- как называется дерево?
- что вы можете рассказать о его строении?
- как зимуют деревья?
- как можно спасти их от сильного мороза?
Трудовая деятельность:
- очистка участка от снега
Цель: воспитание желание оказывать помощь взрослым.
Подвижные игры: «Хитрая лиса», «Катание на ледянках»
Цель: развитие умений бегать, ориентироваться в пространстве, перевозить друг друга на ледянках.
Индивидуальная работа:
Метание снежков вдаль и в цель
Цель: развитие координации движений.
 
II половина дня
Гимнастика после дневного сна  Комплекс № 3 (Планирование работы воспитателя ДОО по программе «От рождения до школы», Приложение №2).  
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.

- изготовление макета «Животные Севера»
Цель: продолжать учить детей использовать подручный материал для изготовления макета, приобщать детей к совместной деятельности с педагогом и сверстниками.
 индивидуальная работа: 
- упражнения «Продолжи узор», «Найди одинаковый орнамент»
Цель: : развитие внимания (устойчивость и переключение), умение видеть закономерность.
	Внести:
- подручный материал для изготовления макета «Животные Севера» (коробочки, бумага разной фактуры)
[bookmark: _GoBack]Цель: развитие познавательной активности, мелкой моторики.

	- Презентация макета «Животные Севера»
Цель: приобщение родителей к жизни дошкольного учреждения.


	Среда 

	 ФЭМП 
Тема: «Как Умка научился считать».
Цель:
 - продолжать знакомить с цифрой 7;
- познакомить с составом числа 7 из двух меньших чисел;
Познакомить с пословицами, в которых упоминается число 7;
- закрепить дни недели;
- учить понимать  задачу и выполнять её самостоятельно.

Музыка
Тема: «Музыка родного края»
Цель: развитие музыкального слуха и внимания, умение слушать музыкальные произведения, выполнять упражнения в соответствии с динамикой музыки.
	I половина дня
Логоритмика
Цель: развитие координированных движений под музыку во взаимосвязи с речью.
м/игра: Льдинки, ветер и мороз
Цель: развивать быстроту реакции, координацию коллективных действий. 
Индивидуальная работа: изготовление атрибутов для подвижных игр (шапочки оленей).
Прогулка:  
Наблюдение за елью
Цель: показать детям, что разные обстоятельства и люди могут повредить или помочь живой ели.
Трудовая деятельность:
- прикопка к стволам деревьев снега.
Цель: воспитывать гуманно-деятельное отношение к растениям, умение своевременно заботиться о них.
Подвижные игры:
«Ловля оленей»
Цель: Развивать быстроту и ловкость движений; координацию коллективных действий.
м/игра: «Льдинки, ветер и мороз»
Цель: Развивать быстроту реакции.
Индивидуальная работа:
- ходьба (скольжение)
Цель: учить детей имитировать скольжения на лыжах.

II половина дня
Гимнастика после дневного сна  Комплекс № 3 (Планирование работы воспитателя ДОО по программе «От рождения до школы», Приложение №2).  
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.
Чтение: ненецкая сказка «Кукушка»
Цель: развитие интереса и потребности в чтении (восприятии) книг, формирование эмоционального  отношения к литературным  произведениям. Приобщение к культуре народов Севера.

- индивидуальная работа: д/игры: «Собери животное», «Разложи по порядку»
Цель: развитие логики


.
	Внести:
- картины с изображением пейзажей Красноярского края в разных климатических зонах; 
-  бумага разной фактуры для изготовления атрибутов для игр.
Цель: развитие моторики.

 
	- Оформление материала читаем детям «Сказки народов Севера»
Цель: приобщение к культуре народов Севера.

	Четверг 

	
Физическая культура
Тема: «Мы поедем мы помчимся»
 Цель: становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере.

Лепка  (коллективная работа)
Тема: «Упряжка собачек»                         
Цель: изготовление собачек, запряжённых в упряжку.
Задачи:
- продолжать обучать детей лепить собачку в движении, присоединять и приглаживать детали частей тела, передавать сюжет картины;
- развивать глазомер, приучать к точным движениям пальцев, развивать пространственное воображение, 
- побуждать детей
содержать в порядке рабочее место, работать совместно с педагогом и детьми.
.


	I половина дня
Утренняя гимнастика
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью физических упражнений.
М/игра: «Рыбаки и рыбки»
Цель: Учить детей самостоятельно становиться в круг, слушать сигнал воспитателя, выполнять правила игры.

Индивидуальная работа: упражнения:  «Продолжи ряд», «Найди одинаковый узор»
Цель: развитие устойчивости и переключения внимания.

Прогулка: 
 Наблюдение за легковым и грузовым автомобилем (автомобиль, который привозит продукты в детский сад)
Цель: продолжать различать автомобили по их назначению (легковые и грузовые).
Вопросы:
- какие виды транспорта вы знаете?
- чем отличается легковой автомобиль от грузовой машины, автобуса?
-что спереди у автомобиля?
- для чего нужны фары?
- кто управляет машиной?
- любой человек может управлять машиной?
Сделать акцент: На чём передвигаются люди на севере и почему?
Трудовая деятельность:
Расчистка дорожек.
Цель: учить детей проявлять заботу о других людях.
Подвижная игра:
«Куропатки и охотники»
Цель: Продолжать учить детей ориентироваться в пространстве. Развивать, ловкость, быстроту, координацию.
Индивидуальная работа:
«Прыжки на одной и двух ногах»
Цель: развивать координацию.

II половина
Гимнастика после дневного сна  Комплекс № 3 (Планирование работы воспитателя ДОО по программе «От рождения до школы», Приложение №2).  
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.

Чтение художественной литературы: Нганасанская сказка «Ворон и лиса»
Цель: развитие интереса и потребности в чтении (восприятии) книг, формирование эмоционального  отношения к литературным  произведениям. Продолжать знакомить детей со сказками народов Севера.

Индивидуальная работа: работа с ножницами (вырезывание силуэтов животных).
Цель: развитие мелкой моторики пальцев рук.


	Внести:
- иллюстрации к сказкам «Кукушка», «Ворон и лиса»;
- раскраски животных Севера.

	Организация выставки коллективной работы «Упряжка собачек»
Цель: приобщение родителей к жизни дошкольного учреждения.



	Пятница 

	
Конструирование 
Тема: «Животные Севера» (по выбору детей)
Цель: создание животных из подручного материала.
Задачи:
- обучить способу изготовления фигурок животных, используя коробочки разного размера,  закрепить умение выделять основные части тела животных;
- развивать инициативу, глазомер, мелкую моторику пальцев рук;
- побуждать детей
содержать в порядке рабочее место, работать совместно с педагогом и детьми.

Физическая культура на открытом воздухе
Итоговое мероприятие
«Нам играть не лень, мы играем целый день» (игры народов Севера).

Цель: развитие физических качеств: ловкость, быстрота, выносливость. Продолжать знакомить детей с культурным наследием народов Севера Красноярского края.


	I половина дня
Утренняя гимнастика.
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью физических упражнений.
 м/игра: «Льдинки, ветер и мороз»
Цель: развитие координации, внимания.
м/и: «Ловля оленей»
Цель: развитие внимания, координации внимания, формировать умения согласовывать свои действия с действиями партеров.
Прогулка: 
II половина дня
Наблюдение за ветром
Цель:
- формирование представления об одном из признаков зимы – метель;
- определение направления ветра.
Обратить внимание: ветер переносит снег с одного места на другое, не даёт снегу опуститься на землю – это метель.
Индивидуальная работа:
Ходьба змейкой.
Физическая культура на открытом воздухе
«Нам играть не лень, мы играем целый день» (игры народов Севера).
II половина дня
Гимнастика после дневного сна Комплекс № 3 (Планирование работы воспитателя ДОО по программе «От рождения до школы», Приложение №2).  
Цель: поднятие настроения и мышечного тонуса с помощью контрастных воздушных ванн и физических упражнений.

Чтение художественной литературы: нанайская сказка «Белый медведь и бурый медведь»
Цель: формирование интереса и   потребности в чтении (восприятии) книг.
Сюжетные игры по выбору детей
Цель: развитие инициативы.

	Внести:
- атрибуты к подвижным играм народов Севера (шапочки оленей, медведей, удочки).
	- консультации по вопросам выполнения домашнего задания.









