ВСЕРОССИЙСКАЯ олимпиада школьников по ОБЖ
МУНИЦИПАЛЬНЫЙ ЭТАП 

2014-2015 учебный год
7-8 классЫ
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ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ ТУР

Уважаемый участник Олимпиады!

Вам предстоит выполнить теоретические и тестовые задания.

Выполнение теоретических заданий целесообразно организовать следующим образом:

· не спеша, внимательно прочитайте задание и определите, наиболее верный и полный ответ;

· отвечая на теоретический вопрос, обдумайте и сформулируйте конкретный ответ только на поставленный вопрос;

· если вы отвечаете на задание, связанное с заполнением таблицы или схемы, не старайтесь детализировать информацию, вписывайте только те сведения или данные, которые указаны в вопросе;

· особое внимание обратите на задания, в выполнении которых требуется выразить ваше мнение с учетом анализа ситуации или поставленной проблемы. Внимательно и вдумчиво определите смысл вопроса и логику ответа (последовательность и точность изложения). Отвечая на вопрос, предлагайте свой вариант решения проблемы, при этом ответ должен быть кратким, но содержать необходимую информацию;

· после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности выбранных вами ответов и решений.

Выполнение тестовых заданий целесообразно проводить следующим образом:

· не спеша, внимательно прочитайте тестовое задание;

· определите, какой из предложенных вариантов ответа наиболее верный и полный;

· обведите кружком букву, соответствующую выбранному вами ответу;

· продолжайте таким образом работу до завершения выполнения тестовых заданий;

· после выполнения всех предложенных заданий еще раз удостоверьтесь в правильности выбранных вами ответов;

· если потребуется корректировка выбранного Вами варианта ответа, то неправильный вариант ответа зачеркните крестиком, а новый выбранный ответ обведите кружком.

Предупреждаем Вас, что:

· при оценке тестовых заданий, где необходимо определить один правильный ответ, 0 баллов выставляется как за неверный ответ, а также, если участником отмечены несколько ответов (в том числе правильный), или все ответы;
· при оценке тестовых заданий, где необходимо определить все правильные ответы, 0 баллов выставляется, если участником отмечены более 2-х ответов, или все ответы (в том числе правильные).
Задание теоретического тура считается выполненным, если Вы вовремя сдаете его членам жюри.

Желаем вам успеха!

Общая оценка результата участника   100 баллов

Председатель жюри теоретического тура _____________________ (                   )
Предметная секция «Обеспечение личной безопасности в повседневной жизни»

Теоретические задания

ЗАДАНИЕ 1. 
Велосипедисту нужно повернуть налево или развернуться для движения в обратном направлении. Как он должен правильно поступить?
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  8 баллов;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 2. 
В нашем организме на биохимическом уровне постоянно протекают тысячи различных реакций. Во многих из этих реакций, в процессах окисления участвуют свободные радикалы.
Дайте определение понятию "Свободные радикалы" – 
_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Для чего необходимы свободные радикалы в нашем организме:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Что происходит в нашем организме при избытке свободных радикалов:

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
С помощью каких витаминов, можно усилить защиту организма от излишнего количества свободных радикалов, в каких продуктах они содержатся?

_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 
Оценочные баллы:  максимальный  –  14 баллов;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 3. 
При приближении к тонущему человеку необходимо нырнуть и под водой подойти к нему со стороны спины, что поможет избежать захвата тонущим спасателя.  Перечислите виды захвата и способы освобождения при них:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  10 баллов;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 4. 
Перечислите основные виды экстремальных ситуаций в природе.
__________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  4 балла;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

Предметная секция  «Обеспечение личной безопасности при ЧС»
ЗАДАНИЕ 5.
Для практических нужд общую классификацию ЧС техногенного характера осуществляют по типам лежащих в их основе чрезвычайных событий и их источникам. Перечислите ЧС техногенного характера в соответствии с этими критериями:
______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  16 баллов;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

ЗАДАНИЕ 6
Вы услышали длинный протяжный сигнал звуковой сирены, короткие гудки всех видов транспорта и предприятий

Что обозначают эти сигналы? 

_______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Определите правильную последовательность  ваших действий 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
Оценочные баллы:  максимальный  –  8 баллов;    фактический - ____ баллов   
Подписи членов жюри

ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ
	№
	Тестовые задания
	Макс

балл
	Кол-во

набранных

баллов

	
	Определите один правильный ответ


	1
	Освобождение большого количества энергии в ограниченном объеме за короткий промежуток времени:
а. взрыв;
б. воспламенение;
в. ядерный взрыв;
г. пожар.
	2
	

	2
	Какой газ тяжелее воздуха, желто-зеленого цвета, вызывает грудную боль, кашель, резь в глазах?
а. сероводород;
б. аммиак;
в. хлор;
г. фосген.
	2
	

	3
	Потоки с гор воды, песка, щебня, осколков скал и глины. Какое явление описано?
а. обвал;

б. оползень;

в. лавина;

г. сель.
	2
	

	4
	Длительный сезонный подъем воды в водоемах, с выходом ее в поймы рек, связанный с интенсивным снеготаянием:
а. затопление;
б. паводок;
в. половодье;
г. наводнение.
	2
	

	5
	Управлять велосипедом на дорогах Правилами дорожного движения разрешается:
а. с 12 лет;
б. с 13 лет;
в. с 14 лет;
г. с 15 лет.
	2
	

	6
	Как изготавливают простейшее убежище, защищающее человека от ветра и дождя?
а. следует залезть на дерево;
б. следует связать отдельные элементы основы (рамы) тонкими корнями ели, ветвями ивы или березы;
в. следует выкопать нору под большим ветвистым деревом;
г. следует использовать естественные полости в обрывистом берегу реки, чтобы место для сна находилось между костром и вертикальной поверхностью (обрыв, скала), служащей отражателем тепла.
	2
	

	7
	Что необходимо изготовить человеку, чтобы наиболее эффективно добывать огонь?
а. спички и коробку зажигания;
б. гончарный круг;
в. лук и стрелы;
г. лук, сверло и опору.
	2
	

	8
	Вы пришли домой, поставили полный чайник на газовую плиту и, закрыв дверь на кухню, пошли смотреть телевизор. Вдруг почувствовали запах газа. На улице сумерки. Какова очередность ваших дальнейших действий:
а. включить свет и посмотреть, в чем причина утечки газа, открыть окно, пойти к соседям и позвонить в аварийную службу;
б. зайти на кухню, перекрыть газовый кран, открыть окно, плотно закрыть дверь в кухню, пойти к соседям и позвонить в аварийную службу;
в. выключить телевизор, перекрыть газовый кран, открыть окно, плотно закрыть дверь в кухню;
	2
	

	9
	При движении в вашем вагоне поезда появился сильный запах гари и дыма. Как вы будете действовать:
а. пойдете по соседним купе и будете сообщать о случившемся пассажирам
б. сообщите проводнику, соберете вещи и перейдете в другой вагон
в. сообщите проводнику, соберете вещи и будете ждать в купе указаний
г. дернете за рукоятку стоп-крана
	2
	

	10
	Для приведения огнетушителя ОХП-10 в действие необходимо:
а. поднести огнетушитель к очагу пожара, перевернуть вверх дном, не трогая рукоятку, встряхнуть и направить струю на очаг загорания;
б. поднести огнетушитель к очагу пожара, поднять рукоятку до отказа на 180 градусов, не переворачивая его вверх дном, встряхнуть и направить струю на очаг загорания;
в. поднести огнетушитель к очагу пожара, прочистить спрыск (отверстие), поднять рукоятку до отказа на 180 градусов, перевернуть огнетушитель вверх дном, встряхнуть и направить струю на очаг загорания;
	2
	

	11
	При разгерметизации самолета необходимо:
а. согнуть тело и низко наклонить голову;
б. надеть кислородную маску;
в. позвать бортпроводницу;
в. выпрямиться в кресле и ногами упереться в спинку переднего сиденья.
	2
	

	12
	Если вы упали в толпе, необходимо:
а. лежать неподвижно и подождать пока толпа станет разреженной;
б. сгруппироваться и быстро встать;
в. постараться зацепиться за идущих мимо людей;
г. громко кричать.
	2
	

	13
	Закаливание ребенка необходимо начинать:
а. с самого рождения;
б. с 15 лет;
в. с 7 лет;
г. с 3 лет.
	2
	

	14
	Если вы перед надвигающейся грозой находитесь в лодке вдали от берега, то:
а. немедленно начнете грести к берегу;
б. бросите якорь и ляжете на дно лодки;
в. броситесь в воду и отплывете от лодки;
г. ничего не будете делать.
	2
	

	15
	Обстановка, сложившаяся на определенной территории, которая характеризуется стрессовым состоянием населения, экологическим и экономическим ущербом, возможными человеческими жертвами:
а. опасная ситуация;
б. чрезвычайная ситуация;
в. стихийное бедствие;
г. хорор.
	2
	

	16
	Разрушение волнами берегов морей, озер, водохранилищ называется:
а. образованием курумов;
б. абразией;
в. эрозией;
г. карстовым явлением.
	2
	

	17
	К какой группе здоровья относятся здоровые люди, физическое и психическое развитие которых соответствует возрасту, они не имеют хронических заболеваний?
а.  к 4-й группе;
б. к 3-й группе;
в. к 2-й группе;
г. к 1-й группе.
	2
	

	18
	Если при приготовлении пищи, загорелся жир на сковороде?
а. будете тушить водой;
б. попытаетесь вынести горящую сковороду на улицу;
в. накроете мокрым полотенцем;
г. позовете взрослых.

	2
	

	19
	Назовите наиболее безопасные места в случае схода оползней, селей, обвалов, лавин:
а. ущелья и выемки между горами;
б. возвышенности, расположенные с противоположной стороны селеопасного направления;
в. долины между гор с селе — и лавиноопасными участками;
г. большие деревья с толстыми стволами.
	2
	

	20
	К медицинским средствам защиты относятся:
а. АИ – 2;
б. ИПП – 8;
в. ОП – 1;
г. СК-4.
	2
	


2

